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Abstract 
Measuring marital interactions has always been a key concern for researchers 
in the field of family studies. One widely recognized instrument in this area is 
Sternberg’s Love Stories Questionnaire, which assesses various dimensions of 
love in marital relationships. This study aimed to adapt, standardize, and 
examine the psychometric properties of a localized version of this 
questionnaire. The research was developmental in nature and conducted on 
a sample of 556 married women under the age of 50 residing in Tehran in 
2021. Participants were selected through convenience sampling and 
responded to the localized version of the Love Stories Questionnaire as well 
as the ENRICH Marital Satisfaction Questionnaire. Data were analyzed using 
R software version 4.3.1 and the graded multidimensional item response 
model within the Item Response Theory (IRT) framework. The results 
indicated that the localized version comprised 26 dimensions and exhibited a 
sound multidimensional structure. Criterion validity was assessed via 
Pearson correlation, and all dimensions of the questionnaire showed a 
significant positive correlation with marital satisfaction at the 0.01 
significance level. The highest correlation was observed for the resilience 
dimension (r=0.58) and the lowest for the agent dimension (r=0.36). 
Furthermore, Cronbach’s alpha coefficients for all dimensions exceeded 0.60, 
indicating acceptable reliability. Overall, the findings suggest that the 
localized version of Sternberg’s Love Stories Questionnaire possesses 
satisfactory validity and reliability and can be used as a valid instrument to 
assess the 26 dimensions of love in married women under the age of 50. 
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Extended Abstract 
Introduction 
Marriage and family formation represent foundational social institutions that fulfill essential 
emotional, psychological, and social needs, while also contributing to the continuity of the human 
species (Preston-Whyte, 2024). Empirical research indicates that stable marital relationships are 
linked to improved mental health, greater life satisfaction, and the strengthening of social capital 
(Jung & Hull, 2023; Huntington et al 2022; Jace & Makridis, 2021). In contrast, distressed or 
unsuccessful marriages are correlated with elevated levels of depression and anxiety, alongside 
diminished social functioning (Damota, 2019). 

Love, as one of the most intricate human experiences, plays a pivotal role in shaping the quality 
and durability of marital bonds (Reed, 2025). According to Sternberg’s "Love Story" theory, every 
individual possesses a unique narrative of love, influenced by their beliefs, values, and life 
experiences, which in turn shapes expectations and behaviors within marital contexts (Naeem et 
al, 2023). Sternberg identified over 25 distinct love story types, including the "Collaborative 
Story," which is positively associated with marital satisfaction, and the "Tragic Story," which 
tends to correlate with conflict and lower satisfaction levels (Sternberg & Sternberg, 2024). 

Previous research indicates that alignment between spouses’ love stories fosters mutual 
understanding and enhances marital satisfaction, whereas discrepancies may lead to 
miscommunication and diminished relationship quality (Nabila & Gunawan, 2023). Given the 
cultural variability in romantic narratives and beliefs, adapting and validating Sternberg’s Love 
Story Questionnaire for Iranian society -characterized by its distinct cultural context- is both 
necessary and valuable. Employing advanced analytical frameworks such as Multidimensional 
Item Response Theory (MIRT) enables a more nuanced examination of the questionnaire’s 
psychometric properties and its multidimensional structure (Dongbo, 2024). Accordingly, the 
present study seeks to localize, standardize, and evaluate the psychometric characteristics of 
Sternberg’s Love Story Questionnaire in a sample of married Iranian women, and to investigate 
its relationship with marital satisfaction. 

Methods  
This descriptive and psychometric study aimed to adapt and validate the women’s version of 

the Sternberg Love Story Questionnaire within an Iranian context. Content validity was 
established through expert review, followed by data collection from 556 married women under 
age 50 in Tehran via convenience sampling. A separate sample of 50 couples was used to examine 
its relation to marital satisfaction. Instruments included a localized 26-dimension Love Story 
questionnaire and the short form of the Enrich Marital Satisfaction Questionnaire. Psychometric 
analysis involved Lawshe’s method, Pearson correlation, MIRT models (GRM, PCM), Cronbach’s 
alpha, and data were analyzed using R and relevant statistical packages. 

Results 

In this study, content validity of the Love Story Questionnaire was evaluated using Lawshe’s 
method, which determines the Content Validity Index (CVI). Based on expert feedback and 
established criteria, 167 out of 227 items with CVI values above 0.99 were retained, while 60 
items were excluded. These findings support the content validity of the revised version. 

To examine the factor structure and construct validity, exploratory multidimensional item 
response theory (MIRT) models and a range of statistical indices were employed, including the 
DETECT statistic, Very Simple Structure (VSS) method (MAP, AIC, BIC), and the theoretical 
framework proposed by the researcher. Results revealed that the 26-factor model provided the 
best fit compared to 12-, 21-, and 32-factor alternatives. The Graded Response Model (GRM) 
demonstrated superior fit indices compared to the Partial Credit Model (PCM), leading to the 
acceptance of the 26-dimensional structure for use within the Iranian population. 
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Psychometric evaluation included analysis of discrimination (slope) and threshold parameters 
for each item. Among the 167 items, 140 showed acceptable discrimination values ranging from 
0.3 to 2, while 27 items fell below the 0.3 threshold. Threshold parameters indicated that 
response options 2 through 6 were well distributed across the latent trait continuum from -4 to 
+4, whereas options 1 and 7 were more applicable to individuals with very low or high trait levels. 
Items 52 and 147 demonstrated weaker performance, while items 67 and 78 performed more 
strongly. Overall, no major difficulty patterns were observed, supporting the usability of the 
items. 

In terms of internal consistency reliability, Cronbach’s alpha coefficients for all dimensions 
exceeded 0.7, indicating satisfactory reliability. Compared to the original and redesigned versions 
of the questionnaire, six factors namely Comedian, Suspect, Spectator, Victim, Science, and Art were 
not extracted. However, the remaining 26 dimensions anticipated by the researcher, including 
Ruler and Police, were successfully identified and confirmed. 

Finally, all Pearson correlation coefficients between the 26 dimensions and marital satisfaction 
scores were statistically significant at the 0.01 level, demonstrating strong criterion validity of 
the Love Story Questionnaire within the Iranian context. 

Conclusion 
In this study, following localization and structural revision, Sternberg’s Love Story 

Questionnaire was refined to include 26 dimensions and 143 items, achieving a robust 
psychometric profile. Key characteristics of the instrument include adequate item discrimination 
and threshold parameters, high internal consistency reliability, and acceptable criterion validity. 
These findings suggest that the questionnaire is a valid and effective tool for assessing various 
dimensions of love and evaluating the quality of marital relationships within the Iranian context. 

While preserving the core dimensions of the original instrument, the revised version excluded 
culturally incongruent factors and introduced new dimensions that reflect the distinct 
characteristics and relational dynamics of romantic relationships in Iran. Consequently, this 
version can serve as a specialized and evidence-based tool in premarital counseling and family 
psychology research, contributing to improved therapeutic outcomes and the mitigation of 
marital conflicts. 

Furthermore, the use of multidimensional item response theory (MIRT) models enhanced 
analytical precision and provided deeper insight into the construct of love, supporting the 
advancement of psychological assessment tools in the domain of interpersonal relationships. 
Given the proliferation of counseling centers across Iran and the increasing demand for reliable 
assessment instruments, this questionnaire holds substantial promise for enriching both clinical 
practice and future research endeavors. 
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 دو فصلنامه علمی سنجش روانی تربیتی 

 دانشگاه زنجان 

 
 

1شماره    ،1دوره    ،4140  بهار و تابستان   

   پژوهشی مقاله 

قصه عشق استرنبرگ   یپرسشنامه روانسنجیهای  سازی و ویژگیانطباق، استاندارد

( و رابطه آن با رضایت  MIRTپاسخ )  سؤالبعدی نظری های چندبا استفاده از مدل

 زناشویی 

   4یئ، اصغر مینا   3مهدی دوائی ، *2، ابوالفضل کرمی  1بهنام عبداللهی 

 رانیتهران، ا  ، یو مشاوره، واحد تهران مرکز، دانشگاه آزاد اسلام  یتیگروه علوم ترب ، ی روانشناس یدکتر یدانشجو. 1
 ران یتهران، ا   ، یدانشگاه علامه طباطبائ ، یت یو علوم ترب یشناس)بازنشسته( گروه مشاوره، دانشکده روان اریدانش. 2
 ران یتهران، ا  ، یو مشاوره، واحد تهران مرکز، دانشگاه آزاد اسلام  یت یتربگروه علوم  یمرب. 3
 ران یا  ، . تهران یدانشگاه علامه طباطبائ ، ی تی و علوم ترب یدانشکده روان شناس ، یری گروه سنجش و اندازه گ اریدانش. 4

 

 :اطلاعات مقاله

  27/02/1404تاریخ دریافت: 
 05/04/1404تاریخ داوری: 

  19/04/1404تاریخ پذیرش: 

 چکیده 
های مهم پژوهشگران حوزه خانواده بوده است. یکی از ابزارهای مورد توجه  گیری تعاملات زناشویی همواره از دغدغهاندازه

پردازد. پژوهش  است که به بررسی ابعاد مختلف عشق در روابط زناشویی می قصه عشق استرنبرگ پرسشنامهدر این زمینه، 
انجام شد. این مطالعه   پرسشنامهشده این  نسخه بومی  روانسنجیهای  حاضر با هدف انطباق، استانداردسازی و بررسی ویژگی

صورت کنندگان بهشد. شرکت  اجرا   1400سال ساکن تهران در سال    50زن متأهل زیر    55۶ای بود و بر روی  از نوع توسعه
رضایت زناشویی انریچ نیز پاسخ    پرسشنامه قصه عشق، به    پرسشنامهشده  در دسترس انتخاب شدند و علاوه بر نسخه بومی

و با استفاده از مدل چندبعدی پاسخ مدرج در چارچوب نظریه سؤال پاسخ تحلیل    4.3.1نسخه    Rافزار  ها با نرمدادند. داده
بعد بوده و از ساختار چندبعدی مناسبی برخوردار است. روایی    2۶شده شامل  ها نشان داد نسخه بومیلیلشدند. نتایج تح

با رضایت زناشویی در سطح معناداری    پرسشنامهملاکی ابزار با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون بررسی شد و تمامی ابعاد  
ترین مربوط به بعد فاعل ( و پایین 58/0آوری )مربوط به بعد تابرابطه مثبت و معنادار داشتند. بالاترین همبستگی    01/0

دهنده قابلیت اعتماد مطلوب  دست آمد. که نشانبه  0/ ۶( بود. همچنین ضرایب آلفای کرونباخ برای همه ابعاد بالاتر از  3۶/0)
از آنابزار است. در مجموع، یافته گ از روایی و اعتبار مناسبی  قصه عشق استرنبر  پرسشنامهاند که نسخه بومی  ها حاکی 

 کار رود. سال به 50گانه عشق در زنان متأهل زیر 2۶عنوان ابزاری معتبر برای سنجش ابعاد تواند بهبرخوردار است و می
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 ،ییزناشو تیقصه عشق، رضا

  سؤال هینظر  ی مدل چند بعد

 روانسنجی ی ها یژگی پاسخ، و

 از دستگاه خود برای اسکن و خواندن

 مقاله به صورت آنلاین استفاده کنید
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 مقدمه 
ای برای تأمین نیازهای عاطفی،  عنوان زمینه بشر بوده است و همواره به ترین نهادهای اجتماعی در طول تاریخ  ازدواج و تشکیل خانواده یکی از بنیادی 

های متعدد نشان  پژوهش  (.2021،  3چیو و یئو؛  2024،  2؛ محمد حسن و ابوذر 2024،  1پیترسون وایت نسل شناخته شده است )   یروانی، اجتماعی و بقا
؛ هانتینگتون و  2023،  4ژانگ و هالسرمایه اجتماعی باشد )  یسلامت روان، رضایت از زندگی، و ارتقاتواند منبعی مهم برای  اند که ازدواج پایدار می داده 

تواند به کاهش استرس و فشار روانی و نیز نشان داده است که ازدواج موفق می  ها(. برخی دیگر از پژوهش2120، ۶جک و ماکریدیس ؛ 2022، 5همکاران 
توانند باعث بروز مشکلاتی مانند افسردگی،  های ناموفق یا پرتنش می (. در مقابل، ازدواج 2020،  7بهبود عملکرد اجتماعی افراد منجر شود )کارنی و بردبری 

در ادیان الهی نیز، ازدواج جایگاه والایی دارد؛ در فرهنگ اسلامی، ازدواج مایه آرامش  .  (2019،  8داموتا اضطراب و کاهش عملکرد شغلی و اجتماعی شوند )
(. بر همین اساس، پیامبر اکرم و ائمه اطهار  30:21داند )قرآن، ای از رحمت و مودت الهی میروانی و عاطفی انسان دانسته شده و قرآن کریم آن را نشانه 

های جمعیتی، از جمله کاهش نرخ ازدواج و فرزندآوری،  (. در ایران، با توجه به چالش 1402اند )کبیری راد و همکاران،  ج تأکید کرده نیز بر اهمیت ازدوا
(. این مسئله در  1394های اجتماعی و فرهنگی مطرح شده است )مقام معظم رهبری،  گذاری عنوان راهبردی اساسی در سیاستتوجه به تحکیم خانواده به 

ازدواج و کاهش نرخ باروری مواجه ای جدی است، چنانجهانی نیز دغدغه   سطح افزایش تجرد، تأخیر در  از کشورها با پدیده  و   9فاوزر اند )که بسیاری 
تواند به فهم بهتر کیفیت تعاملات زوجین  می   10روابط زناشویی از جمله مفهوم قصه عشق  شناختیروان(. در این میان، بررسی الگوهای  2024،  همکاران

 .کمک کند

.  (2025و همکاران،    11)تکین  کنددهی به روابط عاطفی و زناشویی ایفا می های پیچیده انسانی، نقشی اساسی در شکل عنوان یکی از پدیده عشق به 
های مهم در  گذارد. یکی از نظریهکند، بلکه بر کیفیت و پایداری روابط زناشویی نیز تأثیر میر افراد ایجاد میعشق نه تنها احساسات عمیق و عاطفی را د

(. بر اساس این نظریه، هر فرد دارای یک قصه عشق منحصر  2023،  13است )نائم و همکاران  12زمینه عشق و روابط صمیمانه، نظریه قصه عشق استرنبرگ 
توانند در تعیین انتظارات افراد از رابطه و نحوه  ها میاش شکل گرفته است. این قصههای شخصی، و ارزش هاتجربهفرد است که بر اساس باورها،  به

نوع قصه عشق را شناسایی کرده که هر کدام بر نگرش و رفتارهای زوجین در    25از  های زناشویی تأثیرگذار باشند. استرنبرگ بیش  ها با چالش برخورد آن 
ها مانند قصه مشارکتی، که بر همکاری و همراهی تأکید دارد، معمولاً با رضایت زناشویی بالاتر همراه است، در  گذارند. برخی از این قصه رابطه اثر می 

 (.2024، 14ت ممکن است منجر به تعارضات و کاهش رضایت شوند )استرنبرگ و استرنبرگ هایی مانند قصه تراژدی یا قصه قدرحالی که قصه 

های عشق میان زوجین، احتمال درک متقابل، همدلی و سازگاری را افزایش داده و در نهایت به رضایت تحقیقات نشان داده است که تشابه در قصه
های عشق ممکن است باعث سوءتفاهم، انتظارات ناهماهنگ و در نتیجه کاهش کیفیت رابطه  شود در مقابل، عدم تطابق در قصهزناشویی بیشتر منجر می

 .  (2023، 15شود )نابیلا و گاناوان 

و همکاران،   17؛ لیندبرگ 1990و همکاران،    1۶گیری و ارزیابی تعاملات زناشویی بوده است )راست اصلی پژوهشگران از دیرباز، اندازه   هایدغدغه یکی از  
  های تجربههای مختلف برای ارزیابی  ای در فرهنگ طور گسترده عشق استرنبرگ به   قصه   پرسشنامهدر زمینه قصه عشق،  (.  2014و همکاران،    18؛ شی 2012

های عشقی متأثر از  رها و قصه دهند که باو تحقیقات نشان می(. 135: 2023و همکاران،   19عاطفی در روابط زناشویی مورد استفاده قرار گرفته است )باریدا 
گرا  های فرهنگی بر پایه روابط جمع(. در کشورهای شرقی مانند ایران، که ارزش 17:  2019،  20بسترهای فرهنگی و اجتماعی هستند )کارانداشو و کارانداشو 

ها  (. پژوهش 8:  2019،  22کارانداشو   ؛12  :2019،  21ین های غربی دارند )والرستهایی با فرهنگو سنتی استوار هستند، مفاهیم عشق و رضایت زناشویی تفاوت 
ها تواند منجر به تفسیرهای نادرست و کاهش اعتبار داده با شرایط فرهنگی محلی تأکید دارند، زیرا عدم انطباق می   روانسنجیبر اهمیت انطباق ابزارهای 

قصه عشق استرنبرگ در جامعه ایرانی امری ضروری است تا از این ابزار    پرسشنامه(. بنابراین، انطباق و استانداردسازی  5:  2012،  23ویجور دشود )هی و ون
 بتوان در مطالعات مرتبط با عشق و رضایت زناشویی استفاده کرد. 

  (MIRT)24پاسخ -های چندبعدی نظریه سؤالابزارها، استفاده از مدل  روانسنجیهای های نوین و پیشرفته برای بررسی دقیق ویژگییکی از روش

هستند    سؤال، مبتنی بر سطح پاسخ افراد به هر   (CFA)ها، برخلاف رویکردهای سنتی مانند تحلیل عاملی تأییدیاین مدل   (.10:  200۶،  25)ریچیس  است
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جای  دهد تا به به پژوهشگران اجازه می MIRT .لف ویژگی پنهان ارائه دهندتری درباره عملکرد هر سؤال در سطوح مختتوانند اطلاعات دقیق و می
تری از ساختار  ها در ابعاد مختلف بپردازند و در نتیجه، تصویر دقیقهای تفکیک، دشواری و آستانه پاسخ ها، به تحلیل ویژگیسؤالبررسی صرف روابط بین  

در مقایسه با تحلیل عاملی، که اغلب بر ماتریس کوواریانس و   (.2024، 1)دوگان و آتار دست آورندبه های مختلف  آزمون و قابلیت افتراق آن در میان گروه
ها را در چند  های منحصر به فرد آیتم های گسسته و غیرنرمال نیز کار کرده و ویژگیقادر است با داده   MIRTها متکی است،  مفروضات نرمال بودن داده 

به  ازمدل زمان  طور هم بعد  استفاده  رو،  این  از  کند.  ابزارهای   MIRT سازی  استانداردسازی  و  رواسازی  و  به   روانسنجیدر  فرهنگی  مطالعات  در  ویژه 
 (.2024، 2)دانگبو  شودتر و تفسیرپذیرتر توصیه میعنوان روشی دقیق محور، به جمعیت

مورد بررسی    روانسنجیهای  های مختلف از منظر ویژگیباشد، در پژوهش محور عشق استرنبرگ می قصه عشق که برگرفته از نظریه داستان   پرسشنامه 
بعدی  ای از دانشجویان اروپایی، با استفاده از تحلیل عاملی، ساختار چند( در یک مطالعه تجربی بر روی نمونه2001)و همکاران    قرار گرفته است. استرنبرگ

صورت  توانند به های عشق میرا تأیید کرده و شواهدی مبنی بر روایی محتوایی و ساختاری آن ارائه دادند. در این مطالعه مشخص شد که داستان   پرسشنامه
- دیدتری نیز، لارا و گومزای افراد را تبیین کنند و با متغیرهایی چون رضایت زناشویی و تعهد در ارتباط هستند. در پژوهش جمعناداری الگوهای رابطه 

های عاشقانه، ضمن بررسی همپوشانی مفهومی با الگوهای عشق استرنبرگ، روایی و اعتبار  ( با هدف توسعه ابزارهای مرتبط با اسطوره 2021)  3اوروتیا
یی برای ای چندبعدی و فرهنگی، ظرفیت بالاعنوان سازه های عشق، به شده خود را تأیید کردند. نتایج این مطالعات بیانگر آن است که داستان ابزار طراحی 

های مختلف دارند و ابزارهای مبتنی بر آن در تحلیل ساختارهای شناختی و هیجانی روابط زوجین،  بررسی کیفیت روابط عاشقانه و زناشویی در فرهنگ 
 .قابل اتکا هستند

(. بررسی  5:  2018،  4ارد )رافاگنینو و پادا عشق و میزان رضایت زناشویی رابطه معناداری وجود د الگوهایاند که بین  علاوه بر این، مطالعات نشان داده 
های فرهنگی زیادی با جوامع غربی داشته باشد،  این ارتباط در جامعه ایرانی، که در آن الگوهای روابط زناشویی و انتظارات از ازدواج ممکن است تفاوت 

یش نرخ طلاق و مشکلات زناشویی در ایران )رشید و همکاران،  تواند به بهبود روابط زوجین و افزایش رضایت زناشویی کمک کند. با توجه به افزامی
 اعتماد برای تحلیل این مسائل اهمیت زیادی دارد. (، داشتن ابزارهای معتبر و قابل 1398؛ دهقانی و همکاران، 2019

کارآمد که چنین مواردی را پیش    پرسشنامهزوجین در استحکام روابط زناشویی، ضرورت استفاده از یک    تعارضهای تشابه و  با توجه به اهمیت ویژگی
های اخیر توجه  قصه عشق استرنبرگ، یکی از ابزارهایی است که در سال   پرسشنامهشود.  گیری کند، احساس می از ازدواج یا در طول زندگی مشترک اندازه 

اند، یا در بسترهای فرهنگی غیرایرانی  مینه انجام شده هایی که در این ز پژوهشگران و مشاوران خانواده را به خود جلب کرده است؛ اما اغلب پژوهش 
های  تری همچون مدلهای پیشرفتهاند و کمتر به روشهای سنتی مانند تحلیل عاملی اکتشافی یا تأییدی انجام شده اند، یا صرفاً با استفاده از روشبوده

ت داخلی، بررسی ساختار دقیق، انطباق فرهنگی و میزان ارتباط این ابزار با  اند. همچنین، در اغلب مطالعاپرداخته (  MIRT) پاسخ-چندبعدی نظری سؤال
قصه عشق    پرسشنامه  روانسنجیهای  و ارزیابی ویژگی  استانداردسازیرضایت زناشویی مورد غفلت قرار گرفته است. بنابراین، این پژوهش با هدف انطباق،  

های ایرانی و بومی را  های مدل اصلی، مؤلفه انجام شده و تلاش دارد ضمن رفع کاستی(  MIRT) پاسخ چندبعدی -گیری از مدل سؤالاسترنبرگ با بهره
ی است، تا  نیز شناسایی و جایگزین کند. از دیگر اهداف اصلی پژوهش، بررسی رابطه میان ابعاد قصه عشق و میزان رضایت زناشویی در زنان متأهل ایران

 .  مداخلات اثربخش در حوزه ازدواج و خانواده فراهم شودتر این ارتباط، امکان طراحی با شناخت دقیق 

 روش پژوهش  

قصه عشق نسخه زنان استفاده شد.    پرسشنامه  روانسنجیهای  جهت بررسی ویژگی  کهاست    روانسنجیپژوهش توصیفی از نوع مطالعات  این  روش  
هدف کاربردی است و به دنبال ارائه ابزار دقیق و معتبر برای سنجش قصه عشق در میان زنان است. در این پژوهش ابتدا، جهت    نظراین پژوهش از  

ن  ا ن قرار گرفت. این متخصص ااصلاح شده قصه عشق در اختیار گروهی از متخصص   پرسشنامه ی قصه عشق،  ها مؤلفه بررسی و تأیید روایی محتوایی  
بالینی و مشاوره خانواده بودند. نظرات و پیشنهادات آنها در طراحی نهایی    شناسیروان ه، پژوهشگران و مربیان با تجربه در زمینه  شامل اساتید دانشگا

های قصه عشق در جامعه ایرانی هستند. سپس  مؤلفهکننده  شده به درستی منعکس های شناساییمؤلفه لحاظ شد تا اطمینان حاصل شود که    پرسشنامه
 آن انجام گیرد. روانسنجیهای شده بین افراد نمونه پژوهشی توزیع شد تا اعتبارسنجی و بررسی ویژگینهایی طراحی  پرسشنامه

 کنندگان مشارکت

به روش در دسترس انجام شد. گردآوری   گیریبود. نمونه  1400سال شهر تهران در سال  50از  کمترجامعه آماری در این پژوهش شامل زنان متاهل  
میلیون زوج تهرانی(   3. حجم نمونه هم برای جامعه آماری )حدود  ادامه یافت  سیدن به حجم نمونه لازمهای اجتماعی تا  داده به صورت برخط در شبکه 
های چند بعدی نظریه  . با توجه به کاربرد مدل زوج به دست آمد  384تعداد    05/0کنند بر اساس فرمول کوکران با خطای  که در شهر تهران زندگی می 

داده کامل و بدون نقص گردآوری شد. همچنین جهت تعیین رابطه   55۶نفر داده گردآوری گردد که در نهایت تعداد   400پاسخ تلاش شد بیش از   سؤال
زن   55۶از مجموع زوج انتخاب و مورد ارزیابی قرار گرفت.  50و رضایت زناشویی یک نمونه مجزا به تعداد   اصلاح شده قصه عشق استرنبرگ  پرسشنامه
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( ٪19نفر )  10۶( دارای دو فرزند،  ٪42نفر )  234( دارای یک فرزند،  ٪13نفر )   72( بدون فرزند،  ٪23نفر )معادل    128کننده در پژوهش،  متأهل شرکت 

های ( بین سال ٪1نفر )  ۶،  13۶5( قبل از سال  ٪1نفر )   ۶همچنین از نظر طول مدت ازدواج،    .دارای چهار فرزند بودند  (٪3نفر )  1۶دارای سه فرزند و  

  134،  1385تا  1381های ( بین سال٪1۶نفر ) 89، 1380تا   137۶های ( بین سال ٪8نفر ) 44، 1375تا   1371های ( بین سال ٪1نفر )  ۶، 1370تا  13۶۶

( بعد  ٪4نفر )  22و  1400تا  139۶های ( بین سال ٪20نفر )  111، 1395تا   1391های ( بین سال ٪25نفر )  138،  1390تا   138۶های ( بین سال ٪24نفر )

 . ازدواج کرده بودند 1400از سال 

 ابزار پژوهش 

 شد.  »قصه عشق استرنبرگ« و »رضایت زناشویی انریچ )فرم کوتاه(« استفاده  پرسشنامهها از دو آوری داده برای جمع در این پژوهش 

طراحی شده، ابزاری برای سنجش    198۶مقیاس قصه عشق، که نسخه اصلی آن توسط استرنبرگ در سال    بومی قصه عشق استرنبرگ:   پرسشنامه
های  داستان با نقش   8نوع داستان و    25شکل گرفته است. این مقیاس شامل    زوجینعنوان یک داستان است که بر مبنای نظریه عشق  و تحلیل عشق به 
  1شود؛ در این سیستم، نمره  انجام می  7تا    1دهی بر اساس مقیاس لیکرت از  گویه است. در این مقیاس، نمره  100طور کلی شامل  مکمل است و به 

آوری نمرات  نیز به معنای عدم موافقت و عدم مخالفت است. پس از جمع   4نمره  دهنده موافقت کامل است.  نشان  7دهنده مخالفت کامل و نمره  نشان
ها، پروفایل عشق او ترسیم  های این داستانآورد و از میانگین نمرههای خود را به دست میها و نقشنمره مربوط به داستان   33ها، هر آزمودنی  گویه
این  های غالب فرد شناخته می عنوان داستان بالاتری هستند، به   هایی که دارای برافراشتگیشود. داستان یا داستانمی اعتبار،  شوند. در زمینه روایی و 

( به بررسی روایی محتوایی و تحلیل عاملی این  1388ویژه در ایران مورد اعتبارسنجی قرار گرفته است. علائی و کرمی )های مختلف به مقیاس در پژوهش 
آلفای  انها نشابزار پرداختند و نتایج آن از ضریب  اعتبار مقیاس بوده است. همچنین،  عنوان معیاری برای  به   کرونباخدهنده همگونی درونی مناسب و 

در این پژوهش، نسخه  باشد.  دهنده اعتبار مطلوب ابزار می محاسبه شده است، که نشان   81/0استفاده شده که در این پژوهش مقدار آن    1سنجش اعتبار 
سازی این ابزار با هدف افزایش دقت و تناسب فرهنگی  نیز مورد ارزیابی و تطبیق فرهنگی قرار گرفته است. بومی  قیاس قصه عشقشده مبومیایرانی و  

بازترجمه انجام شد. سپس،  -آن با جامعه ایرانی صورت گرفت. برای این منظور، ابتدا ترجمه استاندارد مقیاس استرنبرگ به فارسی با استفاده از روش ترجمه
های  ها و نقش خانواده و دو مشاور با تجربه بالینی، به بررسی محتوای داستان  شناسیروان تیم تخصصی شامل سه نفر از اعضای هیئت علمی در حوزه    یک

ی نداشتند، مورد  ها که از نظر محتوایی یا فرهنگی با ساختارهای اجتماعی و ارزشی جامعه ایرانی همخوانمکمل پرداختند. در این مرحله، برخی از داستان 
هایی با زمینه بومی و مرتبط با تجارب زوجین ایرانی های نامتناسب و افزودن داستان بازنگری قرار گرفتند. این بازنگری شامل بازنویسی یا حذف داستان 

نفر از زنان متأهل انجام شد.    50ز  سازی بر اساس تحلیل محتوای کیفی، نظرات متخصصان، و آزمون مقدماتی در یک نمونه آزمایشی افرآیند بومی   .بود
طور خاص متناسب با فرهنگ و روابط زوجین در جامعه ایرانی طراحی  بعد بود که به   2۶ها تعدیل شدند و ساختار نهایی شامل  در نتیجه، برخی از داستان 

 قرار گرفت. MIRT با مدل روانسنجیشده سپس در نمونه اصلی پژوهش مورد آزمون اند. این نسخه اصلاح شده 

مقیاس اصلی    12( تهیه شده، شامل  1998( که توسط اولسون ) ENRICHرضایت زناشویی انریچ )  پرسشنامه   رضایت زناشویی انریچ:   پرسشنامه
جنسی،  های مربوط به اوقات فراغت، روابط است: پاسخ قراردادی، رضایت زناشویی، مسائل شخصیتی، ارتباط زناشویی، حل تعارض، نظارت مالی، فعالیت

ای )کاملاً موافق، موافق، نه موافق و گیری عقیدتی. این ابزار به صورت پنج گزینه و جهت  طلبیمساوات های  ازدواج و فرزندان، بستگان و دوستان، نقش 
در    کرونباخاز طریق ضریب آلفای    پرسشنامهگیرد. اعتبار این  نه مخالف، مخالف، کاملاً مخالف( طراحی شده و به هر گزینه امتیاز یک تا پنج تعلق می 

  91/0تا    48/0های مختلف از  برای خرده مقیاس   کرونباخ (، مقادیر آلفای  1989)  های متعدد بررسی شده است؛ برای مثال، در گزارشی از اولسونپژوهش
  پرسشنامه دهنده ثبات و همگونی درونی بالای  نشاندست آمد که  هب  0/ 81، مقدار اعتبار  کرونباخمتغیر بوده است. در پژوهش حاضر، با استفاده از آلفای  

( با ارزیابی روایی محتوایی این  1373مورد بررسی قرار گرفته است. سلیمانیان ) 1373سؤالی آن هم در ایران در سال  47است. علاوه بر این، روایی فرم 
تأیید کرد که   را دارد.  پرسشنامه ابزار،  با مقیاس   پرسشنامه همچنین، ضریب همبستگی    به خوبی توانایی سنجش رضایت زناشویی  های رضایت  انریچ 

های راضی  ها زوج متغیر بوده و کلیه خرده مقیاس   0/ ۶0تا  32/0دهنده روایی سازه خوب آن است، زیرا این مقادیر از  خانوادگی و رضایت از زندگی، نشان
های مرتبط با رضایت زناشویی است. و روایی مناسب این ابزار برای استفاده در پژوهش   اعتبار  مؤیدکنند. در مجموع، نتایج  و ناراضی را به خوبی متمایز می 

 . است پرسشنامه دهنده ثبات و همگونی درونی بالای به دست آمد که نشان 81/0، مقدار اعتبار کرونباخدر این پژوهش نیز با استفاده از آلفای 

 روش آماری 
و شاخص روایی    2از روش لاوشه  پاسخ استفاده شد. ابتدا جهت بررسی روایی محتوایی  سؤالهای نظریه  روشها از  داده آماری تحلیل و تجزیه جهت
تحلیل موازی    ، روش4، روش نموداری خیلی ساده، روش نموداری اسکری موازی DETECTها از آماره  داده  3استفاده شد. در بررسی بعدیت محتوایی

 
1 Reliability  
2 Lawshe’s Method 

3 Dimensionality 
4 Parallel Scree Plot 
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و مدل    3های چندارزشی )مدل پاسخ مدرج در داده   2سؤالهای اکتشافی چندبعدی نظریه  ها و برآورد پارامترها از مدل استفاده شد. جهت تحلیل داده   1هورن
  پرسشنامه های نیز به صورت مجزا برای هر بعد ارزیابی شد. اعتبار داده  ۶ها سؤال و تابع آگاهی  5( بهره برده شد. همچنین تابع آگاهی آزمون 4ای امتیاز پاره 

ارزیابی شد. جهت بررسی روایی ملاکی نیز از روش آماری ضریب همبستگی پیرسون بهره برده شد.    کرونباخ با استفاده از روش همگونی درونی آلفای  
استفاده   (sirtو    mirt  ،paran  ،car  ،ltm  ،psychهای  )بسته  4.4.1نسخه    Rافزار  نرم های انجام شده با استفاده ازلازم به ذکر است تمام تحلیل 

 شد.

   های پژوهشیافته

های  طور مفصل در این بخش گزارش شده است. روایی، اعتبار، ساختار عاملی و ویژگیاین ابزار به   روانسنجیبا توجه به هدف اصلی پژوهش کیفیت  
 .بررسی گردید پرسشنامه( در رابطه با این MIRT)  پاسخ چندبعدی-نظریه سؤال

محتوایی    محتوایی: روایی   روایی  بررسی  گروه شامل    پرسشنامهجهت  این  استفاده شد.  متخصصین  نظرات  از  خانواده، یک   4قصه عشق  مشاور 
که به تبدیل قضاوت کیفی داوران درباره    های مرسوم و پرکاربردشه به عنوان یکی از روشو شناس سلامت بود. روش لاشناس بالینی و یک روانروان

شود  نیز شناخته می  7پردازد، به عنوان روش بررسی روایی محتوایی مورد استفاده قرار گرفت. این روش با عنوان نسبت روایی محتواییروایی محتوایی می
رخواست شد تا هر گویه را براساس عامل کلی و جزئی مربوط به  ن دانفر از متخصص  ۶(. برای تعیین نسبت روایی محتوا، از 3: 2013، 8)شولتز و همکاران 

نفر،   ۶آن براساس طیف سه قسمتی »ضروری است«، »مفید است« و »غیر ضروری« بررسی نمایند. لازم به ذکر است با توجه به تعداد خبرگان یعنی  
گویه    227دهد از  ی روایی با استفاده از شاخص روایی محتوایی نشان می باشد. نتایج بررسمی   99/0میزان مورد قبول برای شاخص روایی محتوایی برابر با  

گویه نیز به دلیل عدم توافق بالا حذف شدند. بنابراین در این    ۶0یید و  أت  99/0گویه به دلیل مقدار شاخص روایی محتوایی بالاتر از    1۶7طراحی شده،  
 گیرد. قرار می  قصه عشق مورد تایید پرسشنامهی سؤال  1۶7مرحله روایی نسخه 

)نسخه اصلی(، اصلاح    پرسشنامهقصه عشق زنان، به دلیل اینکه ساختار اولیه    پرسشنامهبر تعداد ابعاد  دوم پژوهش مبنی  سؤالدر بررسی    روایی سازه: 
پاسخ استفاده شد. در این    سؤالچندبعدی نظریه  های اکتشافی  ن اضافه شد، از مدله آهای جدید بسؤالاولیه حذف و نیز برخی    هاسؤال شده و تعدادی از  

ساختار خیلی ساده و نیز مدل نظری مد نظر پژوهشگر    ، روشDETECTاز سه روش آماره    پرسشنامهزمینه جهت آگاهی بیشتر از تعداد ابعاد احتمالی  
 عامل احتمالی( بهره برده شد.    32)تعداد 

  DETECTبهره گرفته شد. نتایج آماره   DETECT  با استفاده از آماره  10( بود که از آزمون وارد 2022)  9روش اول طبق پیشنهاد رابیتزچ و رابیتزچ 
( است و بعد از آن مدل  10/7تری )بعدی دارای مقادیر مطلوب  2۶های یک تا چهل بعدی، مدل  های ذکر شده در مدل نشان داد با توجه به مقادیر شاخص

12  ( و  09/7بعدی   )21  ( مطلوب  (08/7بعدی  هستند.پیشنهادهای  آماره    تری  از  ساده  خیلی  ساختار  روش  آزمون  VSSدر   ،MAP نسبت آزمون   ،
،  MAPهای  استفاده شد. لازم به ذکر است مقادیر کمتر در شاخص  (BIC)  13( و معیار آگاهی بیزی AIC)   12(، معیار آگاهی آکائیک X2)   11درستنمایی

BIC  وBIC   تعدیل شده و مقدار بیشینه در شاخصVSS های ذکر شده در  باشد. نتایج نشان داد با توجه به مقادیر شاخصتر می دهنده مدل بهینهنشان
مدل دو بعدی، براساس شاخص    VSSاست. همچنین براساس شاخص    MAPبعدی دارای مقادیر بهینه در شاخص    2۶بعدی، مدل    40های یک تا  مدل

BIC دی و براساس شاخص مدل تک بعBIC  گردد. بعدی پیشنهاد می  12تعدیل شده نیز مدل 

عامل احتمالی(،    32ساده، و نیز مدل نظری مد نظر پژوهشگر )تعداد    خیلی، روش نموداری  DETECTدر پایان براساس نتایج چهار آزمون آماره  
های ی مورد ارزیابی قرار گرفت. بدین صورت این چهار مدل که براساس روش براساس نتایج پیشنهاد  32و   2۶، 21،  12چهار مدل مختلف با تعداد ابعاد  

نمایی های آزمون نسبت درستهای مختلف از شاخص های پیشنهادی بهتری بودند، مورد ارزیابی و مقایسه قرار گرفتند. جهت مقایسه مدلمختلف، مدل 
(2X( معیار آگاهی آکائیک ،)AIC( و معیار آگاهی بیزی )BIC  استفاده شد. نتایج جدول )بعدی    32بعدی و    2۶بعدی،    21بعدی،    12مقایسه چهار مدل    1

( 1993)   15یافته موراکی ای تعمیم( و مدل امتیاز پاره 199۶)  14ارزشی پاسخ مدرج سامیجیما های چند دهد. لازم به ذکر است در این پژوهش مدلرا نشان می 
های مختلف نشان داد در قیاس بین مدل پاسخ مدرج و مدل  های چندارزشی هستند، مورد ارزیابی قرار گرفتند. بررسی و مقایسه مدل که متناسب با داده 

ه در مدل امتیاز  های مشابنسبت به مدل  AICو  BICهای برازش از قبیل آزمون نسبت درستنمایی، ای، مدل پاسخ مدرج در تک تک شاخصامتیاز پاره 

  2/273119و    1/277709به ترتیب برابر با    AICو    BICبعدی با داشتن مقدار    2۶های پاسخ مدرج نیز مدل  ای برتری دارد. در این میان از بین مدلپاره 

 
1 Horn’s Parallel Analysis 
2 Exploratory Multidimensional Item Response 
Theory Models for Polytomous Data 
3 Graded Response Model (GRM) 
4 Partial Credit Model (PCM) 
5 Test Information Function (TIF) 
6 Item Information Function (IIF) 
7 Content Validity Ratio (CVR) 

8 Sholts 
9 Robitzsch, & Robitzsch 
10 Ward test 
11 Likelihood ratio test 
12 Akaike Information Criterion 
13 Bayesian Information Criterion 
14 Graded Response Models Samijima  
15 Partial Score Model Muraki 
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معنی دار است و لذا    05/0  های دیگر دارای میزان کمتری است که این مقدار به دست آمده در سطح خطایها در مدلدر قیاس با مقادیر این شاخص 
( نیز در قیاس با  -4/132555ها دارد. همچنین میزان آزمون نسبت درستنمایی به دست آمده )توان مدعی شد مدل چهار بعدی برازش بهتری با دادهمی

 در نظر گرفته شد. پرسشنامهبعدی به عنوان ساختار بعدیت  2۶ها مقدار بیشتری است. در نتیجه با جمع بندی نتایج مدل سایر مدل

 1جدول 
 های مختلف  مقایسه مدل  

 AIC BIC log.Lik Df P تعداد ابعاد  مدل

 مدل پاسخ مدرج 

 - - - 4/13282۶ 2/281444 5/2759۶0 بعدی 12

 01/0 295 - 9/132۶72 7/273943 8/273943 بعدی 21

 01/0 720 - ۶/132555 1/277709 2/273119 بعدی 2۶

 01/0 831 - 3/13318۶ 5/284778 7/278072 بعدی 32

 ای مدل امتیاز پاره

 - - - 5/132۶75 4/288754 8/284980 بعدی 12

 01/0 295 - 5/132009 7/275102 4/283099 بعدی 21

 01/0 720 - 4/132512 9/281715 4/279382 بعدی 2۶

 01/0 831 - 1/133245 1/289854 ۶/288221 بعدی 32

شاخص شیب مربوط    2ارائه شده است. در جدول    پرسشنامه  یهاسؤال)ضرایب آستانه و شیب( مربوط به هر یک از    روانسنجیهای  در ادامه ویژگی
،  54،  53،  45،  44،  35)  سؤال  27  پرسشنامه  سؤال  1۶7دهد از بین  نشان می  2ضرایب آستانه گزارش شده است. نتایج جدول    5و در جدول    هاسؤال به  
( دارای ضریب شیب مناسب بر روی  131و    120،  118،  117،  11۶،  115،  114،  103،  102،  101،  100،  75،  74،  73،  72،  71،  ۶5،  ۶4،  58و    57،  5۶،  55

( بر عامل مربوط به خود بودند  2تا    3/0باقیمانده دارای شیب مناسبی )مقادیر بین    سؤال  140بودند. ولیکن    3/0هیچ عاملی نبودند و دارای مقادیر کمتر از  
اند. جهت  توان بیان داشت در صفت مکنون مربوط به خود توانایی تشخیص مناسبی بین افرادی که دارای سطح صفت بالا و پایینی بودند داشتهو لذا می

 ارائه شده است.    1در جدول  هاسؤال اول در پارامتر شیب  سؤال 11اختصار اطلاعات مربوط به  

 2جدول
 اول(  سؤال 11آزمون ابعاد ) هاسؤالشیب  

 a1 a2 a3 a4 a5 a۶ a7 a8 a9 a10 شماره مرتب  شماره اصلی 

s7 q1 01/0 17/0 13/0 15/0 - 04/0 - 43/0 03/0 - 08/0 05/0 - 12/0 
s21 q2 13/0 - 03/0 - 13/0 02/0 10/0 - 47/0 10/ - 12/0 20/0 0۶/0 

s44 q3 03/0 03/0 17/0 0۶/0 - 17/0 - 22/0 25/0 - 10/0 04/0 03/0 

s۶8 q4 12/0 21/0 09/0 21/0 - 11/0 - 37/0 05/0 - 02/0 03/0 - 11/0 

s82 q5 27/0 05/0 14/0 20/0 - 10/0 - 19/0 01/0 - 17/0 05/0 - -04 /0 

s10 q۶ 17/0 05/0 - 02/0 05/0 18/0 - 37/0 13/0 - 00/0 17/0 05/0 - 

s30 q7 09/0 05/0 - 07/0 01/0 1۶/0 - 24/0 05/0 03/0 10/0 04/0 - 

s49 q8 13/0 04/0 13/0 03/0 13/0 - 13/0 03/0 - 08/0 05/0 03/0 - 

s8۶ q9 10/0 05/0 - 08/0 01/0 30/0 - 18/0 09/0 03/0 - 18/0 01/0 - 

s120 q10 11/0 - 01/0 - 02/0 08/0 0۶/0 - 21/0 0۶/0 - 07/0 - 05/0 02.0 

s145 q11 09/0 05/0 1۶/0 0۶/0 20/0 - 20/0 03/0 02/0 12/0 10/0 - 

 a11 a12 a13 a14 a15 a1۶ a17 a18 a19 a20 شماره مرتب  شماره اصلی 
s7 q1 03/0 - 14/0 - 14/0 03/0 07/0 05/0 - 11/0 10/0 33/0 08/0 - 

s21 q2 58/0 17/0 - 09/0 02/0 12/0 10/0 - 18/0 0۶/0 1۶/0 01/0 
s44 q3 55/0 03/0 - 13/0 02/0 - 13/0 02/0 - 14/0 1۶/0 23/0 09/0 
s۶8 q4 3۶/0 01/0 00/0 09/0 21/0 07/0 - 33/0 00/0 29/0 -0.05 
s82 q5 59/0 2۶/0 - 28/0 08/0 17/0 05/0 - 24/0 20/0 22/0 05/0 - 
s10 q۶ 20/0 11/0 3۶/0 08/0 - 19/0 0۶/0 17/0 21/0 93/0 10/0 - 
s30 q7 31/0 05/0 - 23/0 01/0 - 13/0 13/0 21/0 01/0 70/0 05/0 - 
s49 q8 14/0 13/0 08/0 0۶/0 - 09/0 11/0 - 05/0 - 01/0 - 91/0 03/0 
s8۶ q9 0۶/0 11/0 00/0 02/0 30/0 00/0 23/0 04/0 ۶9/0 05/0 - 

s120 q10 07/0 00/0 19/0 13/0 25/0 00/0 01/0 02/0 91/0 10/0 
s145 q11 01/0 - 09/0 13/0 02/0 - 32/0 0۶/0 10/0 01/0 ۶4/0 04/0 - 
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 - - - - a21 a22 a23 a24 a25 a2۶ شماره مرتب  شماره اصلی 
s7 q1 38/0 0۶/0 10/0 -  05/0 - 15/0 09/0 - - - - 

s21 q2 15/0 04/0 04/0 07/0 11/0 07/0 - - - - 
s44 q3 14/0 08/0 05/0 - 01/0 - 08/0 11/0 - - - - 
s۶8 q4 29/0 03/0 - 07/0 - 10/0 03/0 - 02/0 - - - - 
s82 q5 21/0 14/0 09/0 - 01/0 - 17/0 0۶/0 - - - - - 
s10 q۶ 05/0 12/0 13/0 23/0 35/0 09/0 - - - - 
s30 q7 19/0 - 10/0 14/0 14/0 37/0 09/0 - - - - - 
s49 q8 14/0 04/0 - 03/0 11/0 1۶/0 14/0 - - - - 
s8۶ q9 0۶/0 02/0 07/0 - 12/0 25/0 12/0 - - - - 

s120 q10 00/0 08/0 05/0 0۶/0 28/0 0۶/0 - - - - - 
s145 q11 13/0 0۶/0 11/0 11/0 53/0 15/0 - - - - 

ی  هاسؤالبه عنوان نمونه ارائه شده است. لازم به ذکر است به دلیل تعداد بالای    پرسشنامه ی  هاسؤال از    سؤال  11ضرایب آستانه مربوط به    3در جدول  
 هاسؤال در چارچوب جدول خود داری شده است. نتایج کلی تحلیل    هاسؤالنامه و نیز محدودیت نشریه در تعداد صفحات مقاله از گزارش نتایج سایر  پرسش

  4تا   -4در محدوده   ۶تا   2های پاسخ  خوبی توزیع شده است و مقادیر به دست آمده به ویژه برای گزینه  به  هاسؤالنشان داد از نظر ضرایب آستانه اکثر  
توان بیان داشت این دو گزینه در مورد افرادی که سطح توانایی بسیار پایین و یا بسیار بالا بوده اند، مطلوب  نیز می  7و    1قرار دارند. در ارتباط با گزینه  

  ر ت ضعیف  یهاسؤالتوان به  می  147و    52ی  هاسؤال( کارایی ندارند. از  4تا    -4در ارتباط با افراد با توانایی مورد انتظار در جامعه )بوده است؛ ولیکن  
  سؤال نند  ما  هاسؤالتوان بیان داشت در برخی  تر در این زمینه اشاره کرد. همچنین میمطلوب  یهاسؤال توان به  می   78و    ۶7  هاسؤال براساس آستانه و از  

به دلیل میزان تتای بالاتر،    139  سؤال نیز مانند    هاسؤال احتمال پاسخ بالاتری داشتند و برخی    4تا    2های  تر گزینهبه دلیل میزان تتای پایین  28و    17
دارای چالش    هاسؤال هیچ یک از    توان بیان داشت براساس شاخص دشواریاند. به طور کلی می از میزان انتخاب بیشتری برخوردار بوده   ۶تا    4های  گزینه

 گیرند. از این نظر مورد تایید قرار می  هاسؤال زیادی نیستند و بنابراین تمامی 

 3جدول 

 )ضرایب آستانه(  پرسشنامه هاسؤالدشواری  

شماره 
 سؤال 

شماره 
 مرتب 

d1 d2 d3 d4 d5 d۶ 

s7 q1 50/4 31/2 ۶4/0 01/1 - ۶3/2 - ۶1/4 - 

s21 q2 1۶/4 ۶5/2 94/0 70/0 - 54/2 - 20/5 - 

s44 q3 80/4 01/3 97/0 72/0 - 55/2 - 55/4 - 

s۶8 q4 ۶0/4 9۶/2 31/1 7۶/0 - 33/2 - 35/4 - 

s82 q5 12/4 22/2 70/0 17/1 - 08/2 - 78/4 - 

s10 q۶ 57/4 11/3 ۶8/0 43/1 - 54/3 - ۶2/5 - 

s30 q7 03/4 84/2 ۶2/0 24/1 - 13/3 - 4۶/5 - 

s49 q8 28/5 ۶7/3 07/1 95/0 - 89/2 - 15/5 - 

s8۶ q9 25/4 4۶/2 ۶8/0 00/1 - 59/2 - 59/4 - 

s120 q10 11/5 ۶3/2 ۶3/0 0۶/1 - 05/3 - 52/5 - 

s145 q11 29/4 24/2 42/0 29/1 09/3 - 94/4 - 

آمده، تمامی ابعاد این  دست استفاده شد. بر اساس نتایج به قصه عشق، از شاخص آلفای کرونباخ  پرسشنامهدرونی  اعتبار همگونی  برای بررسی    اعتبار: 
بالاترین ضریب آلفا مربوط  .  درونی قابل قبول و اعتبار مطلوب مقیاس است  همگونیدهنده بودند که نشان   70/0دارای ضرایب آلفای بالاتر از   پرسشنامه 

های بعدی قرار دارند. کمترین ضرایب آلفا به ابعاد  در رتبه   83/0ت« هر دو با مقدار  بود، و پس از آن ابعاد »پلیس« و »رعی  85/0به بعد »کاردان« با مقدار  
قرار   83/0تا  72/0. سایر ابعاد نیز در بازه به دست آمده است 72/0و ارتباطات  71/0ها برابر با گرایی« و »آشپزی« اختصاص داشت که مقدار آن»آرمان 

  معتبر  توان از آن برای سنجشقصه عشق از اعتبار درونی مناسبی برخوردار بوده و می   پرسشنامهشده  بومی دهد که نسخه  گرفتند. این نتایج نشان می
گزارش   4در جدول  برای همه ابعاد پرسشنامه بومی قصه عشق استرنبرگ ی کرونباخ آلفا . مقادیراعتماد ابعاد مختلف عشق در جامعه ایرانی بهره بردقابل 

 شده است. 
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 4جدول 

 قصه عشق  پرسشنامه کرونباخمقادیر آلفای  

 شماره بعد نباخ وآلفای کر شماره بعد نباخ وآلفای کر

 1 حاکم 74/0 14 خانه 73/0

 2 پلیس  83/0 15 باغبانی  7۶/0

 3 کلکسیون  81/0 1۶ آشپزی 71/0

 4 وحشت افکن  73/0 17 ارتباطات  72/0

 5 چهره معمایی  74/0 18 تجارت  73/0

 ۶ فاعل 77/0 19 آرمانگرایی  71/0

 7 سالاریت  74/0 20 اعتیاد  7۶/0

 8 جنگ  7۶/0 21 انعطاف پذیری  79/0

 9 کارآگاه  78/0 22 بهبودی 81/0

 10 مفعول  73/0 23 هم اعتیاد  72/0

 11 رعیت  83/0 24 کاردان  85/0

 12 دینداری 73/0 25 وری آتاب 7۶/0

 13 ایثار  74/0 2۶ شرافت  74/0

ارائه شده است. تابع آگاهی در نظریه    پرسشنامه   ابعاد مربوط به هر یک از    یهاسؤال عشق و نیز    پرسشنامهمنحنی آگاهی هر یک از ابعاد    تابع آگاهی: 
دهد به طور کلی یک آزمون، به  کند. به عبارتی تابع آگاهی آزمون نشان می پاسخ، میزان اعتبار نتایج را در سطوح مختلف صفت مکنون بررسی می  سؤال

گاهی بالاتری  پاسخ هر چقدر آزمون بتواند آ  سؤالدر پیوستار صفت مکنون را دارد. در ادبیات نظریه    ها آزمودنیچه میزان آگاهی بخشی از میزان توانایی  
دلیل تعداد بالای ابعاد  هتری از افراد را از نظر توانایی ارائه کند، آزمون دارای اعتبار بالاتر و میزان خطای کمتری است. لازم به ذکر است بدر طیف وسیع

در    رت مجزا تحلیل و گزارش شده است.امکان ارائه تابع آگاهی در فضای چند بعدی امکان پذیر نبود و به جای آن تابع آگاهی هر بعد آزمون به صو
میزان    پرسشنامه بعد این    2۶شود، تمامی  قصه عشق زنان ارائه شده است. همانگونه که مشاهده می   پرسشنامهگانه    2۶منحنی آگاهی ابعاد    1  تصویر

قرار دارد و آگاهی   2( دارند و بیشترین میزان آگاهی نیز در محدوده توانایی بین منفی و مثبت 3تا   -3آگاهی مناسبی در اکثر سطوح توانایی )توانایی بین 
 بدست آمده در این محدوده مطلوب است. 

 
 1شکل 

 قصه عشق زنان پرسشنامهمنحنی آگاهی ابعاد  

دست آمده صورت گرفت که نتایج آن در جدول  هگذاری هر یک از ابعاد بقصه عشق نام پرسشنامه  هاسؤالبندی نتایج و بررسی محتوایی پس از جمع
شده توسط پژوهشگر    بازطراحی  پرسشنامهقصه عشق و نیز    پرسشنامهارائه شده است. مقایسه نتایج به دست آمده در این پژوهش با نسخه اصلی    5
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ی مورد انتظار پژوهشگر هالیکن سایر عامل   صورت گرفت. نتایج نشان داد شش عامل کمدین، مظنون، تماشاچی، قربانی، علم و هنر به دست نیامدند و 
 عامل )از قبیل حاکم، پلیس و ... ( بود، استخراج گردید.  2۶که 

 5جدول 
 قصه عشق  پرسشنامهنامگذاری ابعاد  

 شماره بعد ها سؤال شماره بعد ها سؤال

 1 حاکم 5تا  1 14 خانه 95تا  91

 2 پلیس  11تا  ۶ 15 باغبانی  99تا  9۶

 3 کلکسیون  18تا  12 1۶ آشپزی 107تا  104

 4 وحشت افکن  23تا  19 17 ارتباطات  113تا  108

 5 چهره معمایی  27تا  24 18 تجارت  122تا  119

 ۶ فاعل 32تا  28 19 آرمانگرایی  127تا  123

 7 سالاریت  37تا  35، 33 20 اعتیاد  132، 130تا  128

 8 جنگ  43تا  38 21 انعطاف پذیری  13۶تا  133

 9 کارآگاه  52تا  4۶ 22 بهبودی 142تا  137

 10 مفعول  ۶3تا  59 23 هم اعتیاد  149تا  143

 11 رعیت  70تا  ۶۶ 24 کاردان  15۶تا  150

 12 دینداری 84تا  7۶ 25 تاب اوری  1۶2تا  157

 13 ایثار  90تا  85 2۶ شرافت  1۶7تا  1۶3

مورد ارزیابی    رضایت زناشویی انریچ  پرسشنامهقصه عشق در ارتباط با    پرسشنامهجهت بررسی روایی ملاکی همبستگی بین نمرات ابعاد    :روایی ملاکی
قصه عشق با نمرات رضایت    پرسشنامهگانه    2۶گونه که نتایج ضریب همبستگی پیرسون بین ابعاد  آمده است. همان  ۶قرار گرفت که نتایج در جدول  

یشترین همبستگی مربوط معنی دار است. در این میان ب  01/0دهد، رابطه به دست آمده در ارتباط با تمامی ابعاد در سطح خطای زناشویی انریچ نشان می
قصه    پرسشنامهتوان بیان داشت  باشد. بنابراین براساس این نتایج می ( می3۶/0( و کمترین همبستگی نیز مربوط به بعد فاعل )58/0به بعد تاب آوری )

 عشق از روایی ملاکی خوبی برخوردار است. 

 ۶جدول 

 قصه عشق با نمرات رضایت زناشویی پرسشنامهروایی ملاکی  

R شماره بعد R شماره  بعد 
 1 حاکم 43/0**  14 خانه 50/0** 
 2 پلیس  51/0**  15 باغبانی  44/0** 
 3 کلکسیون  42/0**  1۶ آشپزی 41/0** 
 4 وحشت افکن  47/0**  17 ارتباطات  52/0** 
 5 چهره معمایی  44/0**  18 تجارت  39/0** 
 ۶ فاعل 3۶/0**  19 آرمانگرایی  41/0** 
 7 سالاریت  5۶/0**  20 اعتیاد  37/0** 
 8 جنگ  54/0**  21 انعطاف پذیری  57/0** 
 9 کارآگاه  47/0**  22 بهبودی 52/0** 
 10 مفعول  54/0**  23 هم اعتیاد  41/0** 
 11 رعیت  40/0**  24 کاردان  52/0** 
 12 دینداری 42/0**  25 تاب اوری  58/0** 
 13 ایثار  53/0**  2۶ شرافت  41/0** 

 گیری  بحث و نتیجه
و رابطه آن با رضایت زناشویی، چندین شاخص روایی و اعتبار    قصه عشق استرنبرگ  پرسشنامه  روانسنجیهای  در این پژوهش، برای بررسی ویژگی

خوبی ابعاد مختلف عشق را به   هاسؤال با نظر متخصصان تأیید شد تا اطمینان حاصل شود که    پرسشنامه مورد ارزیابی قرار گرفت. ابتدا، روایی محتوایی  
عامل اصلی شناسایی گردید.   2۶( بررسی شد و  MIRTپاسخ ) -سؤالدی نظری  های چندبعکنند. سپس، روایی سازه با استفاده از مدلگیری میاندازه 

با معیارهای معتبر دیگر و اعتبار همگونی درونی با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ محاسبه شد. در    پرسشنامههمچنین، روایی ملاکی با مقایسه نتایج  
 ها پرداخته خواهد شد. ادامه، به تشریح نتایج این ارزیابی 
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بالینی و مشاوران خانواده استفاده شد. در این راستا،    شناسیروانقصه عشق استرنبرگ، از نظرات متخصصان    پرسشنامهبرای بررسی روایی محتوایی  
متخصصان  نفر از    ۶(، به کار گرفته شد. از  2013شود )شولتز و همکاران،  روش لاواشه که به تبدیل قضاوت کیفی داوران به یک معیار کمی شناخته می

داد  درخواست شد تا هر گویه را بر اساس اهمیت آن در قالب طیف سه قسمتی »ضروری است«، »مفید است« و »غیر ضروری« ارزیابی کنند. بر اساس تع
لیل بالاتر بودن  گویه به د  1۶7گویه طراحی شده،    227دهد که از  به عنوان معیار قبول تعیین شد. نتایج نشان می   99/0خبرگان، ضریب روایی محتوایی  

گویه به دلیل عدم توافق بالای داوران حذف گردیدند. این تحلیل به بهبود کیفیت ابزارهای پژوهشی و افزایش دقت نتایج    ۶0از این شاخص تایید و  
 .تری از ابعاد عشق و روابط زناشویی بیفزایدتواند به درک عمیق کند و میکمک می 

( استفاده شد. به منظور تعیین تعداد  MIRTپاسخ )-های اکتشافی چندبعدی نظریه سؤالصه عشق زنان، از مدل ق  پرسشنامهدر مورد شناسایی ابعاد  
برای بررسی و شناسایی بهترین    DETECTبرداری گردید. در روش اول، آزمون وارد و آماره  ، از سه روش آماری مختلف بهره پرسشنامهابعاد احتمالی  

ها برخوردار است. همچنین در این روش،  تری نسبت به سایر مدلهای مطلوب بعدی از شاخص   2۶مدل به کار گرفته شد که نتایج آن نشان داد مدل  
ین برتری داشت. در روش دوم که ساختار  ها نسبت به سایربعدی با مقادیر بهینه در شاخص   2۶بعدی نیز پیشنهاد شده بودند، اما مدل    21و    12های  مدل

بعدی    2۶تعدیل شده استفاده گردید. نتایج این روش نیز تاییدکننده برتری مدل    BICو    BICو    VSS  ،MAPهای شود، از آماره خیلی ساده نامیده می 
دهنده آن است که پژوهشگران برای درک  آیند نشان های معقول معرفی شدند. این فرعنوان گزینه های دو بعدی و تک بعدی نیز به بود، با این حال مدل 

تر شود. در پایان، مقایسه  های معتبرتر و دقیقتواند منجر به یافته کنند که میهای متعدد و متنوع استفاده می بهتر ابعاد عشق و ارتباطات زناشویی، از روش
امتیاز پاره   های مختلف پاسخ نتایج حاصل از چهار آزمون آماری نشان داد که بین مدل  ای، مدل پاسخ مدرج، عملکرد بهتری در تمامی  مدرج و مدل 

بعدی به عنوان بهترین   2۶های پاسخ مدرج، مدل  داشته است. از بین مدل   BICو    AICهای برازش از جمله آزمون نسبت درستنمایی و معیارهای  شاخص 
عنوان ساختار بعدی  بعدی به  2۶دهنده اعتبار و روایی مدل بودند. این نتایج نشانمعنادار  05/0مدل شناسایی شد و مقادیر به دست آمده در سطح خطای 

 های آینده مرتبط با رضایت زناشویی و عشق مؤثر واقع شود. تواند در تحلیلاست و این امر می  پرسشنامه

مانده  سؤال باقی   140ناسب حذف شدند. در مقابل،  سؤال به دلیل داشتن ضریب شیب نام  27،  پرسشنامهسؤال    1۶7همچنین نتایج نشان داد که از بین  
گیری ابعاد عشق و ارتباطات زناشویی  دهنده توانایی مطلوب سؤالات در اندازه ها نشانخوبی قادر به تمییز افراد با سطح صفت بالا و پایین بودند. این یافته به

قصه عشق    پرسشنامهدهد که  اند. به طور کلی، این نتایج نشان می توزیع شدهخوبی  است. همچنین بررسی ضرایب آستانه نشان داد که اکثر سؤالات به 
 تواند به عنوان ابزاری معتبر در تحقیقات آینده استفاده شود.مطلوبی برخوردار است و می  روانسنجیهای استرنبرگ از ویژگی

رضایت زناشویی انریچ مورد ارزیابی قرار    پرسشنامهو    نامهپرسشقصه عشق، همبستگی بین نمرات ابعاد این    پرسشنامه برای بررسی روایی ملاکی  
طور خاص،  قابل توجه است. به   01/0قصه عشق و نمرات رضایت زناشویی در سطح معناداری    پرسشنامهگرفت. نتایج نشان داد که رابطه بین تمامی ابعاد  

دهنده این  که نشان ،    مشاهده شد  0/ 3۶مربوط به بعد فاعل با ضریب  و کمترین همبستگی    0/ 58آوری با ضریب  بالاترین همبستگی مربوط به بعد تاب 
قصه عشق از روایی ملاکی مطلوبی    پرسشنامهها حاکی از آن است که  طور متفاوتی با رضایت زناشویی مرتبط هستند. این یافتهاست که این ابعاد به 
 .ات زناشویی مورد استفاده قرار گیردعنوان ابزاری معتبر در ارزیابی ارتباطتواند به برخوردار است و می 

درونی ابعاد مختلف آن مورد ارزیابی قرار گیرد.    استفاده شد تا اعتبار همگونی  کرونباخقصه عشق، از ضریب اعتبار آلفای    پرسشنامهبرای بررسی اعتبار  
قصه عشق زنان از اعتبار همگونی درونی مناسبی برخوردار هستند و مقادیر این اعتبار در سطحی قابل قبول    پرسشنامهنتایج نشان داد که تمامی ابعاد  

های بعدی قرار دارند.  و پس از آن ابعاد »پلیس« و »رعیت« در رتبه   بالاترین ضریب آلفا مربوط به بعد »کاردان« بود،اند. نتایج نشان داد  گزارش شده 
قصه    پرسشنامهشده از طریق  های گردآوری این نتایج تأییدکننده اعتبار داده   گرایی« و »آشپزی« اختصاص داشت.کمترین ضرایب آلفا به ابعاد »آرمان 

ها ارائه شد. تابع آگاهی در نظریه  مرتبط با هر یک از آن   هاسؤالقصه عشق و    نامهپرسشعشق زنان هستند. در ادامه، منحنی آگاهی برای ابعاد مختلف  
ها  تواند توانایی آزمودنی دهنده این است که آزمون تا چه حد می کند و نشانپاسخ، میزان اعتبار نتایج را در سطوح مختلف صفت مکنون بررسی می  سؤال

ها ارائه دهد، اعتبار بالاتری خواهد داشت و  ظریه، هر چقدر یک آزمون بتواند آگاهی بیشتری از توانایی را در پیوستار صفت مکنون شناسایی کند. طبق ن
دهد. با توجه به تعداد بالای ابعاد، امکان ارائه تابع آگاهی در فضای چندبعدی وجود نداشت و به همین دلیل، تابع  میزان خطای کمتری را نیز نشان می

قصه عشق زنان آگاهی مناسبی را در اکثر سطوح    پرسشنامهبعد    2۶دهد که تمامی  جزا تحلیل و گزارش شد. نتایج نشان می صورت م آگاهی هر بعد به 
 شوند.شود که این نتایج مطلوب ارزیابی میدهند و بالاترین میزان آگاهی در محدوده توانایی نزدیک به صفر مشاهده می توانایی ارائه می 

( برای نخستین بار در ایران هنجاریابی شد، از آن زمان به ابزاری پرکاربرد در ارزیابی روابط  1387رگ که توسط علائی ) قصه عشق استرنب  پرسشنامه 
دهد که ابزارهای  های اخیر نشان میهای پیش از ازدواج تبدیل شده است. با این وجود، پژوهش بینی کیفیت روابط زناشویی در مشاوره عاطفی و پیش 

آمده حاصل شود )رینالد و دستاند تا دقت و اعتبار بیشتری در نتایج بهسازیهای فرهنگی مختلف، نیازمند تعدیل و بومیویژه در حوزه  سنجش روانی، به
چندبعدی    هایبا استفاده از مدل   پرسشنامهاین    روانسنجیهای  (. از این رو، استانداردسازی و بررسی ویژگی2011،  2؛ کاپلان و ساکازو 2021،  1لوینگستون 

 
1 Reynolds & Livingston 2 Kaplan & Saccuzzo 
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سازی ابزار  این پژوهش، با هدف بومی  .رسیدشناسان ایرانی ضروری به نظر میپرسش و پاسخ به منظور ارتقای اعتبار و کارایی آن برای مشاوران و روان
ها  دهنده ارزش ، نه تنها به حذف ابعادی پرداخته که با فرهنگ و ساختار اجتماعی ایران همخوانی کمتری دارند، بلکه ابعاد جدیدی را که بازتاب استرنبرگ

تر و معتبرتر،  قیق های ددهد تا با اتکا به داده شده، به مشاوران امکان میی اصلاح های ایرانی است، به آن افزوده است. این نسخه و تعاملات عاطفی زوج 
 (.2021، 1بینی بهتری از کیفیت و دوام رابطه زوجین داشته باشند )کازدین های روابط زوجین ارائه دهند و پیش تر از پویاییتر و کاربردی تحلیلی جامع 

 هاسؤال و سپس در مرحله آزمون    طراحی شده توسط پژوهشگر در مرحله اجرای مقدماتی  سؤال  220بر اساس نتایج حاصله و سیر مراحل پژوهش تعداد  
  143با    مؤلفه  2۶ها تعداد  مؤلفهها و حذف برخی از  در مرحله آزمون تقلیل یافت. پس از اجرای مرحله اصلی آزمون و تجزیه و تحلیل داده سؤال  1۶7به  

، قدرت تشخیص در صفت مکنون، منحنی  هاسؤال، بررسی محتوایی  هاسؤال ، ضریب آستانه و شیب  هاسؤال باقی ماندند که از نظر شاخص دشواری    سؤال
یابی مشاوره قبل از  تواند به عنوان یک ابزار علمی قابل اعتماد در عرصه همسانتایید شدند. این ابزار می پرسشنامه آگاهی مناسب، اعتبار همگونی درونی  

ناسان قرار گیرد. این پرسشنامه براساس قصه عشق استرنبرگ است، که  ازدواج برای زوجین مراجعه کننده به مراکز مشاوره مورد استفاده مشاوران و روانش
سازی این ابزار را  تواند نیاز به تنظیم و بومیهای مختلف قابل انطباق است، اما هر فرهنگ می کند که با فرهنگ ابعادی از رابطه عاشقانه را ترسیم می 

این ابزار به شناسایی و تحلیل الگوهای عاطفی، انتظارات و باورهای زوجین در رابطه   احساس کند تا بهتر بتواند الگوهای خاص خود را منعکس کند.
شناسان این امکان  قصه عشق استرنبرگ برای جامعه ایرانی، نه تنها به مشاوران و روان  پرسشنامهسازی  کند. بنابراین، رواسازی و بومیعاشقانه کمک می 

های  تواند به افزایش کیفیت مشاورههای روابط عاشقانه در بافت فرهنگی ایران دست یابند، بلکه می ی از پویاییتر و معتبرتردهد که به تحلیل دقیق را می 
مشاور در    500مرکز مشاوره در سراسر کشور( که حدود    132پیش از ازدواج و کاهش تعارضات زناشویی کمک کند. از سوی دیگر مراکز مشاوره شمیم )

کنند تحت آموزش قرار گرفته و ضمن تسلط به چنین ابزار  نمایند و هر ساله در دوره بازآموزی شرکت می تری فعالیت میمقاطع کارشناسی ارشد و دک
های قبل از ازدواج و ارتقاء  تواند در راستای بهبود مشاورهمی   پرسشنامه آمده از این  دستکارآمدی برای کمک به مراجعین مورد استفاده قرار گیردنتایج به 

 .روابط زناشویی در جامعه ایرانی مؤثر واقع شودکیفیت 

کنندگان پس از اطلاع کامل از اهداف و روند مطالعه، رضایت کتبی  این پژوهش با رعایت کامل اصول اخلاقی انجام شده و تمامی شرکت در پایان  
های پژوهش مورد توجه بوده و این مطالعه بر اساس دستورالعمل های شخصی در تمامی مراحل  اند. حفظ محرمانگی اطلاعات و داده خود را اعلام کرده 

ی انجام  اخلاقی مؤسسات پژوهشی مرتبط و کمیته اخلاق دانشگاه مجری اجرا گردیده است. این پژوهش بدون دریافت حمایت مالی از هیچ نهاد یا سازمان
ها، تحلیل نتایج و نگارش مقاله مشارکت داشته و مسئولیت کامل  وری داده آشده است. همچنین، تمامی نویسندگان به طور فعال در طراحی پژوهش، جمع 

 . کنند که هیچ تعارض منافع مالی یا شخصی مرتبط با موضوع پژوهش وجود نداردمحتوای نهایی بر عهده آنهاست. نویسندگان همچنین اعلام می 

 گزاری سپاس
 کنند.ها را میسر کردند قدردانی میآوری دقیق دادهخود جمع  هایپاسخکنندگان در پژوهش که با  نویسندگان از همه شرکت

 ملاحظات اخلاقی 
کنندگان پس از آگاهی کامل از اهداف و نحوه انجام مطالعه، رضایت کتبی این پژوهش با رعایت کامل اصول اخلاقی انجام شده است. تمامی شرکت

کنندگان در تمامی مراحل پژوهش رعایت گردید. این مطالعه بر  های شخصی شرکتداده خود را اعلام کردند. همچنین، حفظ محرمانگی اطلاعات و  
 .های اخلاقی مؤسسات پژوهشی مرتبط و کمیته اخلاق دانشگاه مجری اجرا شده استاساس دستورالعمل 

 حامی مالی 
 گونه حمایت مالی دریافت نشده است. مربوط به تحقیق و انتشار مقاله توسط نویسندگان پرداخت شده است و هیچ  هایهزینهتمامی منابع مالی و 

 مشارکت نویسندگان

هارم به  این مقاله برگرفته از رساله دکتری است. نویسنده اول دانشجوی دکتری است و نویسندگان دوم و سوم به عنوان استادان راهنما و نویسنده چ
 .دانمشاور علمی پژوهش در این رساله مشارکت داشته عنوان 

 تعارض منافع 
دارند که هیچ گونه تعارض منافعی ندارد نویسندگان اعلام می

 منابع 
 .21قرآن کریم، سوره روم، آیه 

  9۶- 97های  شناختی پیامدهای اجتماعی طلاق عاطفی زنان شهر تهران طی سال(. بررسی جامعه 1398. )محقیقتیان،    ا.،محمدی،    .،زدهقانی تفتی،  
 .115-97(: 1) 8، های راهبردی مسائل اجتماعیپژوهش براساس معادلات ساختاری. 
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(:  1)7،  مطالعات زن و خانوادهفردی مؤثر بر طلاق عاطفی در میان زنان.  (. بررسی عوامل برون1398. )عرشتی،    ص و زاده،  نبی  ف.،حسنوند،    .،خرشید،  
117-137. 

 .54-37 ،4، معاصر شناسیروانیابی مقیاس قصه و بررسی رابطه آن با رضایت زناشویی. (. ساخت و هنجار 1387. )ا، کرمی پ. و علائی، 

مطالعات ادیان  (. بررسی تطبیقی سنت ازدواج در شریعت یهود و روایات شیعه امامیه.  1402. )س. احسینی زیدی،    ا. و یاربی،    ن.،پور،  ؛ علی مکبیری راد،  
 .19-11(: 1)7، و عرفان تطبیقی

( رهبری.  معظم  سهل 1394مقام  به  مادران  و  پدران  از  درخواست  بازیابی(.  جوانان.  ازدواج  امر  در  ازگیری   :شده 

https://www.leader.ir/fa/search/%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC
14030723/all/1-/multimedia/13680101 
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